
附件

2023年度优秀中医药临床案例成果征集遴选

活动入选案例名单

（排名顺序不分先后）

序号 题目 作者 单位

1

桂枝芍药知母汤治疗

假体周围感染致化脓

性膝关节炎 1 例

杨紫晴,杨道文 北京中医药大学

2

基于《内经》五脏苦欲

补泄理论针药并用治

疗胸锁乳突肌痉挛 1

例

林彬,吴俊德
北京中医药大学第三

附属医院

3
刘大新运用“和法”治

疗喉痹验案一例

姜辉,丁雷,刘

大新

北京中医药大学东方

医院

4 刘大新论治鼻聋验案 魏然,刘大新
北京中医药大学东方

医院

5

中医内外同治抗合成

酶抗体综合征合并肺

间质病变伴水肿 1 例

刘智霖,白逸

晨,马建岭,史

利卿

北京中医药大学东方

医院

6
曹建春辨证治疗肿瘤

放化疗术后臁疮 1 例
程亚清,曹建春

北京中医药大学东方

医院

7

从“邪伏膜原”论治系

统性血管炎肺部感染

一例

胡杰,朱华超,

王海隆

北京中医药大学东直

门医院
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8

从“开鬼门，洁净府，

去菀陈莝”辨治干燥

综合征湿邪阻滞、津失

敷布

马玉草,吕柳,

王海隆

北京中医药大学东直

门医院

9
柳红芳从“伏邪”论治

IgA 肾病验案一则

温雅轩,蒋威,

柳红芳

北京中医药大学东直

门医院

10

柳红芳教授运用填精

通络法治疗糖尿病肾

脏病验案 1 则

蒋威,柳红芳
北京中医药大学东直

门医院

11
运用角药治疗儿童抽

动障碍临床思路探讨

张蔷,孙婷,张

宁,于敬龙,闫

雨柔,吕题颖,

王俊宏

北京中医药大学东直

门医院

12

郭志强教授运用崇阳

理论治疗反复胚胎移

植着床失败的经验

张亚东,李军,

朱玉莹,杨红

北京中医药大学东直

门医院

13
商宪敏教授治疗慢性

肾衰竭经验撷萃

席宁,高菁,于

秀辰,赵宇捷

北京中医药大学东直

门医院

14

赵进喜教授应用大黄

附子汤治疗偏侧疼痛

验案举隅

王颖辉,景婧,

张华,杨小云,

赵进喜

北京中医药大学东直

门医院

15
岳仁宋治疗难治性甲

亢验案一则

段雯,张会择,

岳仁宋

成都中医药大学附属

医院
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16

艾儒棣从肝论治嗜酸

性粒细胞增多性皮炎

验案一则

包诗杰,肖敏,

艾儒棣

成都中医药大学附属

医院

17

熊继柏从消渴辨治无

功能性垂体微腺瘤 1

例

邓聪,莫谦,关

艺美
佛山市中医院

18
通阳法在肝硬化腹水

中应用

朱灯,唐安娜,

刘政芳

福建医科大学孟超肝

胆医院

19

苍牛防己汤加减在肝

硬化顽固性腹水中的

应用 1 例

朱灯,刘政芳,

李芹

福建医科大学孟超肝

胆医院

20

慢加亚急性肝衰竭之

阴阳黄中医治疗思路

变迁

朱灯,刘政芳,

李芹

福建医科大学孟超肝

胆医院

21

应用国医大师晁恩祥

教授“风咳”理论辨治

难治性慢性咳嗽病案

1例

沈一丹,王春

娥,夏玉文,蔡

欣蝶

福建中医药大学附属

第二人民医院

22

分期辨治,当机“痢”

断——关于溃疡性结

肠炎的诊治体会

于莉
福建中医药大学附属

第三人民医院

23

以爱感召，形神共调—

—运用“动-定序贯范

氏八法”治疗糖尿病合

并抑郁症 1 例

何嘉莉,唐咸

玉,范冠杰
广东省中医院
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24

林寒梅教授运用健脾

祛湿法治疗子宫内膜

非典型增生合并不孕

症 1 例

林寒梅
广西中医药大学第一

附属医院

25

毛德文肝衰竭毒邪-毒

浊学说及其临床应用

拾遗

唐秋媛,龙富

立,覃艳新,张

建玲,王明刚,

陈月桥,毛德文

广西中医药大学第一

附属医院

26

欧阳惠卿教授基于脏

腑整体辨证治疗子宫

内膜异位症相关疼痛

一例

黄洁明,王兰,

欧阳惠卿
广州中医药大学

27
刮痧拨经法治疗先天

性黄疸 1 例

曹敏玲,蒋俊

民,池晓玲

广州中医药大学第二

附属医院

28

汤水福治疗系统性红

斑狼疮合并功能失调

性子宫出血验案举隅

黎志彬,王超,

汤水福

广州中医药大学第一

附属医院

29

《古今录验》白前汤治

疗慢阻肺急性加重 1

例

翟惠奇,吴彤,

褚庆民

广州中医药大学第一

附属医院

30

托里消毒法协同治疗

肝脓肿促进病灶液化

吸收案例

黄凯舟,蒋开平
广州中医药大学附属

佛山中医院
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31

基于中医经典理论指

导的分期辨证协同治

疗黄疸出血型重症钩

体病案例

谢悠青,蒋开平
广州中医药大学附属

佛山中医院

32

论炙甘草汤补血第一

方的理论依据及临床

验证

莫志红,叶瑜,

莫智旭,徐红

艳,袁磊,林丹,

亢学良,陈泳吉

贵州中医药大学

33
侗医龙运光治疗系统

性红斑狼疮验案举隅

熊鸿,龙运光,

马武开,姚血明

贵州中医药大学第二

附属医院

34
丁启后治疗老年性阴

道炎验案一则
丁丽仙,丁启后

贵州中医药大学第一

附属医院

35

全国名中医丁丽仙治

疗人流术后顽固性身

痛验案

熊玉瑶,张琼

莺,丁丽仙

贵州中医药大学第一

附属医院

36
中西医结合治疗胆管

消失型 PBC1 例

徐艳琳,周毅

骏,荀运浩,金

巧菲,过建春

杭州市西溪医院

37

重用肾着汤加麻黄细

辛附子汤治疗盆腔炎

性疾病后遗症效案举

例

骆诗灵,赵宏利 杭州市中医院

38

胶艾汤治愈晚期先兆

流产合并大范围绒毛

膜下血肿病例报告

沈婷,赵宏利 杭州市中医院
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39
张磊治疗视神经脊髓

炎临证经验

马振,赵凰宏,

关东升,徐江雁
河南中医药大学

40
中西医结合保守治疗

早期输卵管妊娠１例
刘子维,冯晓玲

黑龙江中医药大学附

属第一医院

41

周凌益气通窍排脓法

治疗儿童慢性鼻窦炎

经验

高雪娇,周凌
黑龙江中医药大学附

属第一医院

42
梅国强“宁络”辨治思

想及临证经验撮要

周贤,刘松林,

曾祥法,樊讯,

岳滢滢,许乐

思,梅国强

湖北中医药大学

43

基于“肾-脾轴”理论

辨治强直性脊柱炎成

功逆转影像学改变医

案 1 则

王磊,王敏,何

晓瑾
江苏省中医院

44

何晓瑾辨治乳腺外

Paget 病合并免疫性

血小板减少症医案 1

则

程淼,何晓瑾 江苏省中医院

45

基于国医大师洪广祥

“带瘤生存，留人治

病”学术思想治疗肺癌

化疗后副作用 1 例

肖航,刘良徛
江西中医药大学附属

医院
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46

仝战旗教授治疗复发

性肝细胞癌多次局部

射频消融术后一例

陈明骏,周婧,

仝战旗

解放军总医院第二医

学中心

47
姚克敏治疗妊娠并癥

瘕案

顾旖旎,徐涟,

高春泽, 姚克

敏

昆明圣爱中医馆

48

于静教授基于温通法

治疗强直性脊柱炎 1

例

孙铭壑,于静
辽宁中医药大学附属

医院

49

中医不是慢郎中，危急

重症起沉疴——周仲

瑛辨治皮肌炎合并肺

间质病变伴感染验案

赏析

方樑,周学平,

周仲瑛,陆燕
南京中医药大学

50
金妙文教授治疗干燥

综合征经验

史竞羽,刘军

楼,张谨枫,金

妙文

南京中医药大学

51

燮和饮治疗脾虚痰湿

证多囊卵巢综合征病

案 1 则

吴蝶,任青玲
南京中医药大学附属

江苏省中医院

52

中西医结合治疗原发

性闭经致不孕验案 1

例

王静,陈新悦,

许小凤

南京中医药大学附属

苏州市中医医院

53

国医大师邹燕勤治疗

原发性膜性肾病验案

一则

仲昱,孙卉,邹

燕勤

南京中医药大学附属

医院
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54

中医“瘀热”病机理论

证治·外感篇——周仲

瑛国医大师“瘀热”相

关学术经验发微之二

唐蜀华,严冬
南京中医药大学附属

医院

55

国医大师邹燕勤教授

运用“和法缓治”学术

思想治疗慢性肾脏病

经验

易岚,周恩超,

高坤,仲昱,李

华伟

南京中医药大学附属

医院

56

国医大师包金山治疗

肱骨髁上骨折验案一

则

包金山,包占宏
内蒙古民族大学附属

医院

57
连方治疗卵巢过度刺

激综合征验案一则
官璐, 连方

山东中医药大学附属

医院

58

史艳平治疗肺炎支原

体肺炎合并多发栓塞

经验

李羽,李隽,史

艳平

陕西省西安市儿童医

院

59
雷根平中西医治疗过

敏性紫癜性肾炎 1 例

刘丽,谢炯东,

雷根平

陕西中医药大学附属

医院

60

雷根平教授以“培补固

摄、活血祛瘀”之法治

疗膜性肾病蛋白尿 1

例

李娜,张晓敏,

董盛,王婷,雷

根平

陕西中医药大学附属

医院

61
蔡小荪教授治疗子宫

内膜异位症验案一则

黄素英, 蔡小

荪

上海交通大学附属第

一人民医院
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62

健脾益气活血解毒法

治疗难治性膜性肾病

1例报告

鲁珍珍,邓跃毅
上海中医药大学附属

龙华医院

63
王采文论治复发性流

产经验总结
朱雯,须义贞

上海中医药大学附属

龙华医院

64
基于“痰瘀互结”理论

辨治喉瘤验案一则
滕磊,郑昌雄

上海中医药大学附属

曙光医院

65
朱名宸中医内外同治

浆细胞乳腺炎验案
范爱丽,朱名宸 十堰市中医医院

66
中医治疗儿童传染性

单核细胞增多症一例

何强,闫慧敏,

林筱萱

首都医科大学附属北

京儿童医院

67
张志礼治疗白癜风经

验

郭昕炜,李萍,

陶毅,孙丽蕴，

张芃,王萍

首都医科大学附属北

京中医医院

68

关幼波教授“气血辨

证”学术思想治疗失代

偿期乙肝肝硬化病案

一则

李晓玲,李柄

邑,孙凤霞

首都医科大学附属北

京中医医院

69
针刺治疗瘤样脱髓鞘

病变验案一则
杜鑫,付渊博

首都医科大学附属北

京中医医院

70
固脱开闭法快速治愈

重症肺炎验案一则

丁雪霏,陈腾

飞,刘清泉

首都医科大学附属北

京中医医院
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71
清宣破瘀法治疗原发

性舌咽神经痛验案

邓越,李宝珍,

王桂玲

首都医科大学附属北

京中医医院

72
李乾构教授应用四君

子汤经验
刘汶

首都医科大学附属北

京中医医院

73
张炳厚教授运用通法

治疗慢性肾脏病经验

申子龙,赵文

景,辛有清

首都医科大学附属北

京中医医院

74
中医辨治儿童囊性纤

维化 1 例
郭素香,陈慧

天津中医药大学第二

附属医院

75
从“斑出阳明”辨治儿

童红皮病 1 例报告

郭素香,陈慧,

李萌

天津中医药大学第二

附属医院

76

张吉金治疗子宫内膜

单纯性增生异常子宫

出血验案一则

闫颖, 张晗,

张吉金

天津中医药大学第一

附属医院

77

运用经方动态辨证治

疗儿童抽动障碍验案

1例

王贺昱,陈朝

远, 张喜莲

天津中医药大学第一

附属医院

78

整体与局部相结合辨

治重症溃疡性结肠炎

并成功孕产 1 例

康洪昌,宋杰

林, 周正华

天津中医药大学第一

附属医院

79
乌梅丸加减治疗原发

性多汗症一则
吕仕超,王笑铭

天津中医药大学第一

附属医院

80
哈荔田治疗产后失眠

验案一则

闫颖,褚梦圆,

哈荔田

天津中医药大学第一

附属医院
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81

温阳法治疗继发性红

斑肢痛症合并趾端骨

坏死验案一则

李凯,段逸群
武汉市中西医结合医

院

82

国医大师沈宝藩治疗

冠状动脉介入术后再

狭窄验案一则

刘涛,刘晶晶,

沈桢巍,沈宝藩

新疆维吾尔自治区中

医医院

83
基于痰瘀理论治疗木

村病 1 例

杨鑫源,周银

权,黄南,欧阳

晓勇

云南省中医医院

84

四妙勇安汤加减治疗

热毒蕴结型白塞病 1

例

王金容,张佩

莲,欧阳晓勇
云南省中医医院

85
化痰醒神法治疗阿斯

伯格综合征验案一则

马冬梅,贺喜

盈,杨航,曹婷,

王博,李华妍,

熊磊

云南中医药大学

86
姜丽娟治疗卵巢早衰

验案一则

向灵燕,赵贵

霜, 刘娟,姜丽

娟

云南中医药大学第一

附属医院

87
中西医结合治疗糖尿

病肾病验案一则
张耀夫 彰武县张氏中医诊所

88
中医药治疗马拉色菌

毛囊炎验案 1 则
张耀夫 彰武县张氏中医诊所

89
卵巢巧克力囊肿术后

复发个案 1 例
严航,陈学奇

浙江中医药大学附属

第三医院
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90

国医大师路志正治疗

慢性萎缩性炎伴肠上

皮化生临证医案

苏泽琦,郑昭瀛 中国中医科学院

91

倪青应用五苓散治疗

甲状腺功能减退的辨

治思路

逄冰,倪青
中国中医科学院广安

门医院

92
张作舟从“瘀毒”辨治

银屑病经验

代丹,王新苗,

何春燕,吴浩

然,宋坪

中国中医科学院广安

门医院

93
夏玉清补脾益肾法治

疗乳腺癌一则
郝璐,夏玉清

中国中医科学院望京

医院

94

安效先运用补益胆气、

宁心安神法治疗儿童

孤独症睡眠障碍验案

一则

张丽,安效先
中国中医科学院西苑

医院

95

周绍华从脾肾肝论治

吉兰-巴雷综合征病例

报告 1 例

梁晓,石静资,

梁栋,周绍华

中国中医科学院西苑

医院

96

周绍华病证结合治疗

帕金森病病例报告 1

例

刘晓萌,梁晓,

黄小容,周绍华

中国中医科学院西苑

医院

97
郭军教授分型论治阳

痿思路及经验

刘胜京,郭军,

王福,高庆和,

晏斌,刘煜,张

继伟

中国中医科学院西苑

医院
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98

张丽霞教授癸卯年夏

季预防方加减治疗烟

雾病一例

倘孟莹,武雪,

孙志超,张丽霞

中国中医科学院眼科

医院

99
调肝理气、益肾化瘀法

治疗糖尿病肾病探微
王艳梅,李平 中日友好医院

100

郑新国医大师运用归

芪地黄汤治疗慢性肾

小球肾炎验案

刘承玄,熊维建 重庆市中医院


